
משולחנה של מורה זינובי אינה

טיפ קטן חוסך המון זמן!
מפגש ראשון / היום הראשון 

תלמידים ומחנכת
בשעה טובה ומוצלחת הרגע הגדול הגיע! את פוגשת את התלמידים!

מחנכת כיתה א: 
אני ממליצה על מספר מגשים קצרים עם קבוצה של 4-5 ילדים בכל מפגש. 

פגישה קצרה של 30-45 דק. 
חשוב מאוד שההורים לא ימתינו בחוץ, לפעמים זה יוצר לחץ על הילדים.

ממליצה להכין שי קטן שאותו תתני לילדה בכניסה לכיתה
למשל: 

השם שלו/ה מעוצב יפה תלוי על סרט מתנות 
או תגית שם נצמדת לחולצה. 
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כיתה א-מה בפגישה? 
קודם כל צורת הישיבה: 

ישיבה או על מחצלת/שטיח או סביב שולחן עגול. 
את מציגה את עצמך ומבקשת מכל ילד/ה שיציגו את עצמם, מאיזה גן הם באו, 

והאם הם מכירים משהו מהקבוצה. 
פעילות 1: קוביית הכרות: נעים מאוד להכיר-זה אני! 

הכיני מראש קובייה שעל כל פאה שלה כתובה מילה/משפט:
מאכל אהוב / משחק אהוב / סיפור אהוב / בעל-חיים אהוב / 

משקה אהוב / דבר מיוחד שעשיתי בקיץ 
כל ילד/ה זורק/ת את הקובייה ובהתאם לכתוב על הפאה )את מקריאה( 

הם מספרים על עצמם. 
לאחר מכן יצירה: )קצרה 10-5 דק’(

אוהל השם הפרטי שישמש אותם בימים הראשונים בכיתה. 
יש דוגמה לאוהל שם-באתר שלי. 
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כיתה א-מה בפגישה? 
קודם כל צורת הישיבה: 

ישיבה או על מחצלת/שטיח או סביב שולחן עגול. 
את מציגה את עצמך ומבקשת מכל ילד/ה שיציגו את עצמם, מאיזה גן הם באו, 

והאם הם מכירים משהו מהקבוצה. 
פעילות 2: מה בילקוט מה בקלמר? 
סיור קצר בכיתה ובבית-הספר, 

מתבוננים סביב, ומתייחסים בשיחה להבדל שבין הגן לכיתה/בית-הספר. 
לאחר מכן, חזרה בכיתה, כאשר אנו יושבים במעגל: 

למי כבר יש ילקוט וקלמר מוכן לבית-הספר? 
מה הכנסתם לתוכם? 

ואז את מציגה בפניהם את דפי היצירה 
)הדפים כולל אמצעי המחשה נמצאים אצלי באתר(
את שמה על השולחן צבעים, מספרים ודבק סטיק 

כמספר התלמידים בקבוצה, וביחד תוך כדי השיח צובעים, 
גוזרים ומדביקים כל תמונה במקום שלה. 

את שומרת את הדפים עם שמות התלמידים ולאחר מכן תולה במרכז התוצרים. 
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מחנכת כיתה ב: 
היום הראשון ללימודים הוא יום לחוץ גם לתלמידים “הותיקים” בכיתה ב!

ולכן מומלץ להתחיל את הבוקר באווירה מרגיעה, נעימה ושלווה. 
אני ממליצה לשבת במעגל- או מעגל של כסאות, או מעגל על מחצלת. 

הכיני מראש “גלגל המזל” של עד 10 מילים.
למשל: 

היכן ביקרתי / היכן טיילתי / במה צפיתי / מה קראתי / מה אכלתי מיוחד / את מי פגשתי / 
איך התכוננתי לשנה החדש / מה אני רוצה שיקרה לי בשנה החדשה / במה אני רוצה להצליח בכיתה ב / 

איך ארצה לעזור בכיתה
הביאי כדור קטן, העבירו או גלגלו את הכדור, כך שכל ילד שמקבל את הכדור קם לגלג המזל, 

מגלגל את הגלגל ומתייחס למה שיצא.. 
הזכירי להם את כללי השיח וההקשבה. 

לאחר מכן, את יכלה להכין איתם דף חזרה לכיתה ב )נמצא בחוברת שפה-חזרה לבית-הספר, 
כעת באתר הורדה בחינם-במתנה!(

חושב שהמפגש יהיה חוויתי, נעים, לא עמוס ולא לוחץ. 

נפגש בטיפ הבא...באהבה, אינה


